
In de loop van 2004 raakten steeds meer 
mensen besmet met het virus, waardoor 
IMFSA in dat jaar uitgegroeide tot een 
organisatie van vijftig actieve student-leden, 
vertelt voorzitter Spaan. De verspreiding 
van het virus heeft het bestuur echter 
zelf in de hand gewerkt, erkent zij, door 
een ‘promotieaanval’ in te zetten op 
alle eerste- en tweedejaarsstudenten. 
“Die hebben meer tijd en ontwikkelings-
potentieel.” De ‘aanval’ was succesvol. “Niet 
alleen ons ledenaantal, maar ook onze 
naamsbekendheid onder de studenten is 
daardoor behoorlijk gegroeid,” aldus Julia 
Spaan.

Een fors aantal nieuwe, actieve leden en 
een nieuw bestuur brachten in 2004 ook 
nieuwe ontwikkelingen met zich mee. Zo 
constateerde het kersverse bestuur dat 
IFMSA Maastricht wel wat meer structuur 
kon gebruiken. Om hier wat aan te doen, 

werd een jaarkalender op de deur van 
het kantoor gehangen, een huishoudelijk 
reglement opgesteld en zette Spaan 
zelf een voorzittersdraaiboek in elkaar. 
“Nu hoeven we niet meer over alles 
te stemmen of keer op keer hetzelfde 
wiel uit te vinden. Dat werkt een stuk 
gemakkelijker.”

Naast deze bestuurlijke vernieuwingen 
werden er ook nieuwe projectideeën 
geboren. In 2004 werd onder meer voor 
het eerst een internationale zomerschool 
georganiseerd. Die was al een succes 
voordat de cursus begon: er kwamen 
zoveel inschrijvingen binnen, dat er een 
inschrijfstop moest worden ingevoerd. 
De achttien, voornamelijk Europese 
studenten, die het wél gelukt was om zich 
in te schrijven, hebben zich tien dagen lang 
mogen bezighouden met allerlei aspecten 
van Emergency Medicine, van intuberen 

Projecten IFMSA Maastricht

•  Teddyberenziekenhuis: drie dagen lang 
komen circa 900 kleuters naar het 
azM, waar geneeskundestudenten 
knuffels beter maken. Studenten leren 
met kleuters om te gaan, kleuters 
leren dat het ziekenhuis niet altijd eng 
hoeft te zijn.

•  Tropenblok: een extra-curriculair blok 
voor 150 tweedejaarsstudenten. 
Gericht op een bredere kijk op de 
wereldgezondheidszorg (specifiek 
gericht op ontwikkelingslanden).

•  Vrijwilligerswerk in het buitenland: 
medisch getint vrijwilligerswerk in 
Roemenië, Kameroen, Kenia, Malawi, 
Zuid-Afrika, Guatemala en Libanon. 
Bijvoorbeeld werken in een kinder-
tehuis of een vluchtelingenkamp.

•  Vrijmarktproject: een project van 
Amnesty International waar 
IFMSA’ers aan deelnemen. Een les 
over een Afrikaanse jongen die naar 
Nederland moet vluchten. Leerlingen 
basis- en middelbaar onderwijs leren 
spelenderwijs over mensenrechten 
en vluchtelingen.

•  Het Voorspel: seksuele voorlichting op 
middelbare scholen. IFMSA-leden 
krijgen hiervoor een opleidings-
weekend.

•  Geld inzamelen op wereld AIDS dag. 
Bijvoorbeeld door middel van 
benefietfeesten of collectes.

•  Begeleiding van buitenlandse 
studenten: deze kunnen zich via 
IFMSA Maastricht opgeven voor een 
onderzoeksstage in Maastricht 
(verder geregeld door het onderwijs-
instituut FdG). Hier aangekomen 
biedt IFMSA Maastricht hun ook een 
sociaal programma aan.

•  Zomerschool, Twinning Project, Maak 
een Gebaar (zie artikel).

Voor wie meer wil weten over IFMSA 
Maastricht: www.fdg.unimaas.nl/ifmsa 
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De International Federation of Medical Students’  Associations (IFMSA) 
Maastricht is vooral bekend om haar Teddyberenziekenhuis en Tropenblok. 
De IFMSA is onderdeel van het globale IFMSA, een organisatie voor en door 
geneeskundestudenten die zich richt op de internationale aspecten van 
geneeskunde. Maar IFMSA Maastricht doet meer dan dat. vrijwilligerswerk in 
het buitenland, seksuele voorlichting op middelbare scholen, een internationale 
zomerschool in Maastricht. Voor 2005 staan nog meer nieuwe projecten op 
stapel. “Het IFMSA-virus is besmettelijk en breidt zich meer en meer uit”, 
waarschuwt Julia Spaan, voorzitter van IFMSA Maastricht 2004.

Ledenaantal en naamsbekendheid fors gegroeid

Het IFMSA-virus
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IFMSA-leden spellen IFMSA in gebarentaal.



tot gipsen. Uit de evaluatie bleek dat de 
studenten erg tevreden waren over deze 
eerste zomerschool. 

Inschrijvingen
De inschrijvingen voor 2005 zijn alweer 
begonnen. Het thema van die cursus 
is Cardiovascular Medicine. Daarnaast 
staan er nog enkele andere projecten 
op stapel. Zoals het Twinning Project, 
een kortdurende uitwisseling tussen 
studenten van de Maastrichtse FdG en 
studenten van een andere Europese 
universiteit. De bezoekende student wordt 
hierbij gekoppeld aan een ‘twin’ van de 
gastfaculteit. Door middel van dit project 
kunnen studenten kennismaken met andere 
onderwijsvormen, gezondheidssystemen, 
culturen, en - niet te vergeten - studenten. 
De uitwisseling in 2005 zal waarschijnlijk 
plaatsvinden met een universiteit in Dublin 
of Barcelona.

Een ander nieuw project is ‘Maak een 
gebaar’. Dit heeft tot doel studenten de 
beginselen van gebarentaal te leren, zodat 
zij een gesprek met iemand die doof is, 
kunnen beginnen in de taal van de dove 
zelf. Vóór de zomer vindt er al een pilot-
cursus plaats, die bestaat uit vijf lessen 
gebarentaal. Na de zomer start de echte 

cursus, met naast lessen in gebarentaal ook 
lezingen van een KNO-arts en iemand die 
doof is, en een simulatiegesprek met een 
dove. Op die manier krijgen de studenten 
ook kennis mee over de klinische kant van 
doofheid.

Awareness projecten
De financiering van deze projecten is 
altijd behoorlijk problematisch, stelt Spaan. 
Voor een deel wordt IFMSA gefinancierd 
door het onderwijsinstituut van de FdG. 
Daarnaast betalen deelnemende studenten 
meestal een kleine bijdrage. Het bestuur 
probeert ook wel sponsors te vinden, 
maar dat blijkt in deze tijden nogal moeilijk 
te zijn. “Extra moeilijk omdat wij uit 
principe geen farmaceutische industrie 
aanschrijven,” zegt Spaan. “We zijn niet 
alleen een internationale organisatie, maar 
ook een idealistische. Die idealistische 
kant vind je onder andere terug in onze 
awareness projecten. In 2005 is dat de 
White Band Action: een wit rubberen 
bandje dat je kunt dragen om aandacht te 
vragen voor de Millennium Development 
Goals: Make Poverty History. Die bandjes 
gaan wij verkopen.” 

De combinatie internationaal en idealis-
tisch, wereldwijd in contact staan met 

medische studenten, al die studenten 
bewuster kunnen maken van de wereld 
om hen heen, dat is wat Spaan, en met 
haar vele andere studenten, vanaf het begin 
aantrok tot IFMSA. En dit voert weer terug 
naar het eerder genoemde virus waarmee 
steeds meer studenten worden besmet. 
“We hebben nu een enthousiaste groep 
mensen, met een evenzo enthousiaste 
nieuwe voorzitter: Lies Schakelaar”, zegt 
Spaan. De toekomst van IFMSA Maastricht 
ziet zij dan ook rooskleurig in.  M

Robert ten Brink bij Bert Buis
Op 19 mei jongstleden was Robert 
ten Brink te gast bij Bert Buis 
kindertelevisie. In de studio, die 
afgeladen vol was met kinderen en 
hun ouders, presenteerde Robert ten 
Brink samen met de vaste Bert Buis 
presentatoren de Bert Buis Miljonairs 
Quiz in de stijl van Lotto Weekend 
Miljonairs. De spanning was af en toe 
te snijden want … je kon toch ‘echt’ 
miljonair worden!

Gilian Bendermacher, de coördinator 
van de kindertelevisie, ontmoette de 
presentator recentelijk bij de heropening 
van de Emma tv-studio van het 
Emmakinderziekenhuis. Ze trok de stoute 
schoenen aan en vroeg hem of hij niet 
een keer een Bert Buis uitzending wilde 
presenteren. De sympathieke presentator 
zei spontaan ‘ja’. En op 19 mei was het 
dan zo ver. Bert Buis had een verrassing 
voor hem in petto: hij mocht voor de 
verandering zelf eens in de kandidatenstoel 

de vrijwilligers van Bert Buis, ontzettend 
genoten van de leuke uitzending en 
vooral van de enthousiaste deelname van 
Robert!” M

plaats nemen en de kinderen stelden 
hem allerlei moeilijke vragen over typisch 
‘Mestreechse’ zaken. In een reactie zegt 
Bendermacher: “We hebben allemaal, ook 
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